                                                                   學校電話：02-23916697轉793／792

                                                           導師聯絡電話02-23564716手機：0928957671

e-mail address：freya1113@yahoo.com.tw


中正國中九十八學年度上學期七年8班學校日

壹、班級任課老師親師時間。

國文：邱孟婷老師    英文：洪瑞謙老師    數學：陳世斌老師  生物：蔡淳美老師                

　歷史：莊意芬老師    地理：邱薰惠老師    電腦：梅期光老師  健教：郭曉文老師  
體育：陳木火老師    輔導：梁曉燕老師    家政: 楊  芸老師   童軍：洪淑芳老師  
生科：李亭樺老師    聽藝：饒桂香老師       視藝：陳淑瑤老師     表藝: 葉祐良老師
貳、導師報告：

一、本學期重要活動

＊第一次段考：96 年10 月 11、12 日。 

第二次段考：96 年11 月 27、28 日。

  第三次段考：97 年 1 月 16、17 日。

＊班級教室佈置比賽：96年10 月中旬。　
＊校慶運動會: 96 年10 月 11、12 日。                   

＊班際藍球賽: 96年1２月1８－20日

二、班級現況
     邁入八年級的孩子們，已脫國小稚氣，且對學校環境相當熟悉，往往因學測的直接壓力尚未到來或在學業上遭遇挫折，而在生活上出現失序狀態。這段時間是至為關鍵的銜接期，一方面嘗試著發展自己的獨特性格，一方面也正摸索未來方向，因此更需要家長的關懷與無條件的支持。多與孩子溝通、勿以成績起伏做為判斷依據，給孩子多些空間，他才能慢慢為自己找到讀書的理由。

     本學期國文、數學、理化三科皆面臨老師的更替，適應新老師需要時間，但「適應」亦是孩子們成長路上必須學習的課題之一，因此更需要家長對新老師的充分信任，給予溝通、磨合的空間，幫助孩子們早日步入常軌。
    經過暑期兩個月的放鬆，甫開學孩子們的學習態度、精神稍顯渙散，目前由建立基本常規與服儀要求著手，盼能凝聚孩子向學心與讀書風氣。本學期對上課秩序的要求會更加嚴格。畢竟老師是學習上的引導者，吸收與否依然有賴孩子們自身努力，導師能提供給孩子的莫過於一個好的讀書環境，對於秩序上的違規情事將嚴格要求並適度懲戒。
    三、家長須知與配合事項

1. 上學時間：7:30考試開始，7:30後登記遲到

因早自習不開放吃早餐，煩請家長要求孩子們在早自習之前用餐完畢。
2. 本學期開始實施第八節課後輔導(5:00pm下課)，本班星期三沒有輔導課，處理班務後，會盡量在4:45前放學，其餘四天會盡量在5:30前放學，若放學時間臨時有變，會以聯絡簿通知家長。(段考前一週則盡量6:00前放學)

3. 學校活動中心開放時間至5：30；操場開放時間至6：00，請留意孩子返家時間。
4. 每天一定親自簽閱聯絡簿，關心學習狀況並督促孩子完成作業、訂簽考卷，並善用聯絡簿與導師相互聯絡。    
5. 服儀規範：本學期週二、三、五著體育服，若週五為便服日請提醒孩子們穿著適合運動的服裝以方便體育課進行。另學生髮型依據中正國中生活服儀規範細則，不染、不燙、不怪異為原則，女生頭髮可留長，但須束綁且梳理整齊。
6. 坐姿要求：上課老師與巡堂老師反應班上孩子唸書與上課時習慣翹腳、趴著或以手撐頭，就身體健康與視力保健考量，本學期將要求孩子們坐姿端正，並希望孩子們養成讀書時眼到、心到之外，「手到」的工夫，以畫重點或抄寫筆記的方式幫助記憶與專注力。
7. 聯絡簿寫作：每週一、三以觀功念恩為主題，培養學生感恩惜福之心，二、五為心情小記，週四則以圖畫方式表現。週末則以「文章心得」或「引導寫作」為主。（亦歡迎家長隨時提供教學靈感，資訊分享，孩子們必受用無窮。）
8. 在電話聯繫中許多家長反應，孩子在家有沉迷電視與網路情形。對此，過度干涉或與孩子衝突都易造成彼此關係惡化，可試著與孩子約法三章，約定每天可看電視或上網的時間，父母的態度務必堅定，唯有堅守原則，孩子才能學會凡事皆應對自己負責，盡好責任才能享受自由。
9. 手機保管：依訓導處規定，第一節上課前收齊手機，統一交由訓導處保管，避免失竊與上課時干擾情緒。
10. mp3、隨身聽、漫畫依校規皆屬違禁品，請勿讓孩子攜進校園。
11. 盡量自己為孩子們準備早、午餐，以求營養及衛生(本班有少數同學有時未吃午餐，老師會持續追蹤詢問了解，必要時會告知家長)。
四、請假規定：
       1.病假:須由家長親自於當日早上8:10前打兩通電話。
第一通請打:訓導處請假專線(2322-4060)或(2391-6697分機31或32)。

 第二通請打:導師手機，若無人回應請留言。

上課期間因故(如身體不適、、、等）須離校者，請家長到校接回。

2. 事假:請家長於前一日寫在聯絡簿之親師交流欄內或以電話告知。          3. 公假、喪假:須出具相關證明，不會影響全勤。   

   ※ 請假事後三日內務必填妥請假單(請假單附於聯絡本後)，請家長及導師
簽名後交由副班長轉送訓導處始完成請假手續，否則以曠課論。

參、討論事項:

      1.七下班費收支

      2.本學期班費繳交
      3.通訊錄確認

      4.週成績單製作
      5.段考獎勵
      6.新任代表選舉
(若對班上仍有任何疑問、意見或提議，請書寫於下方：

   （請在返家前撕下交回或另書寫於聯絡簿上亦可）
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