
臺北市立中正國民中學 99學年第 1 學期學校日班級經營計畫表 

班級：9年 19 班                           班級導師：謝淑鶯 

項     目 內                容 家 長 配 合 事 項 

班 

級 

理 

想 

1.尊重學生人格：注重個別差異，發展學生潛能，

啟發學生的多元智慧。 

2.加強品格道德教育：培養學生處理問題的能

力，及增進學生的自省能力和自信心。 

3.建立群己關係：加強班級團隊凝聚力及榮譽

感，創造和諧的班級氣氛。 

4.增進師生互動信賴感：透過有系統的創意教

學，提供多元的教學內容。 

5.加強親師間雙向溝通：保持密切的溝通及合作。 

 

於班經之後附帶說明。 

◇班級規範◇ 

1.透過民主程序，訂立班級規約，並且隨時檢討 

2.善用同儕輔導，對事不對人，賞罰制度清楚分明 

3.避免因個別學生問題而懲罰全班，儘可能獎勵公開、私下懲罰 

4.多用積極正面的鼓勵，並以身作則，示範正向的行為目標 

5.滿足學生身心發展需求，建立積極師生關係與良好班級氣氛 

6.針對特殊孩子，給予時間及行為的彈性，以漸進逐步的方式鼓勵其正確的行為

規範。 

◆生活常規◆ 

 

1. 準時上學，不遲到。（到校時間：早上 7：20） 

2. 按時完成功課，上課專心聽講，積極學習。 

3. 做好整潔工作，維護環境衛生，會珍惜物品，

不破壞公物。 

4. 遵守教師和學校規定，服裝儀容整齊，升旗集

會時，遵守公共秩序。 

5. 和同學相處愉快，相親相愛，常說「請、謝謝、

對不起」，會和師長問好。 

1.於學校規定的作息時間，叮嚀孩

子不遲到不早退。 

2.假日時請留意子弟交友情況交友情況交友情況交友情況及

出入場所出入場所出入場所出入場所，並給予適時導正。 

3.關心孩子返家時間返家時間返家時間返家時間。 

4.關心孩子用餐情形並叮嚀孩子

珍惜食物，營養均衡。 

5.請關心孩子使用網路使用網路使用網路使用網路及電腦及電腦及電腦及電腦情

形。 
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營 
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式 

 

◆獎懲處理方式

◆ 

 

1.獎勵制度：  

讚賞行為：平時成績良好或段考進步最多、準

時上課、專心聽講、認真整潔…等有良好表

現即可獲得優點。 

優點優點優點優點達達達達 50 個者個者個者個者，，，，記嘉獎一支記嘉獎一支記嘉獎一支記嘉獎一支。 

神秘禮物：點心、文具、課外書、活動等。 

2.懲罰制度： 

（1）上學遲到、穿著不合規定之制服、上課說

1.請掌握子弟的學習狀況。 

2.請家長先行在家檢查作業是否在家檢查作業是否在家檢查作業是否在家檢查作業是否

完成完成完成完成。。。。 

3.若隔日有測驗，請事先檢測是否

有準備。 

4.當日測驗結果，請督促子弟確實督促子弟確實督促子弟確實督促子弟確實

訂正訂正訂正訂正。。。。 

 



（立正省思、勞動服務） 

（2）作業缺交者，依該科任課老師規定處理 

（3）如屢犯經輔導無效者，則以學校共定輔導

與管教辦法懲處 

 

◆班級重要活動

◆ 

學校日: 9/17 

第八節課後輔導：8/30~1/17 

第一次跨校模擬考：8/31、9/1 

第一階段定期考查：10/11~10/12 

畢業旅行：10/13~10/15 

第二次跨校模擬考：11/3、11/4 

第二階段定考查：12/1~12/2 

九年級作業抽查：12/7 

第三次跨校模擬考：12/23、12/24 

第三階段定期考查：1/18~1/19 

休業式：1/20 

1.請家長平時協助督導課業。 

2.利用每日或每週休閒時間分享

子弟在校生活。 

3.歡迎家長一同參與班級活動與

子弟一同建立對班級的向心力。 

 

◇與家長 

聯絡方式◇ 1.平時利用聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿或電話電話電話電話進行聯繫。 

2.必要時請家長到校晤談。 

3.利用學校日及班級活動增加親師交流機會。 

4.學校電話：2391-6697   

5.導師電話：轉 792 

6.導師電話：0916-847122 

7.導師 e-mail：eeeeee4636@yahoo.com.tw 

1.歡迎隨時和導師電話聯絡，如導

師不在請留語音或問文字訊息，

導師會盡快回電，若需進一步與

導師親自面談，可事先約定時間 

2.請務必仔細簽閱家庭聯絡簿，關

心貴子弟在學校的學習情況 

3. 學生需請假，請事先告知或在

請假當日 7:50 前前前前，家長親自打家長親自打家長親自打家長親自打

電話電話電話電話聯絡導師。 

 
 


