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     當現在的我往前跨一步，那上一秒的當下變成了前塵往事，成了生命中離我遠去的一

頁。不過在過去的每一個步伐中，我皆學到很多、擁有很多，心中最多的便是那不容忽視的

挫折經驗。 

    經歷挫折，彷彿啜嚐一盞香醇的茶，剛入口時稍嫌苦澀，但等待片刻後，那迷人的回甘

湧入口腔中，卻會令人貪戀不已。我想要留給明日的自己所有我以往經歷挫折時的經驗、感

悟，這些或許並不能使我避開失敗，但它們就如一盞茶苦澀後的甘甜，擁有這些經驗，我能

夠避免同樣的犯錯、同樣的挫敗。或許在以後的人生道路上，我可以走得比其他人平順，不

會踉踉蹌蹌的抵達終點。 

    擁有挫折經驗的我，就會如一位手持絕世利器的俠客，面對接踵而來的挑戰，心中無絲

毫畏懼的影子，勇往直前的信心盈滿整個胸臆，手中的劍直劈，劍光一閃，我就會通過一道

關卡。就算在過程中受傷掛彩，我也毫不退縮，因為我明白，所有過去的挫折經驗皆是明日

的我迎接困難時的最佳利器。 

    這些經驗，是當初失敗時頰上晶瑩淚水所昇華的；這些經驗，是昨日所有挫折懊惱反省

過後的結晶；這些經驗，是過去在一次次的跌倒中深刻思考過後的智慧。雖然從出生迄今，

我的人生還有一大部分尚未探索，也還會再累積更多的挫折經驗，但是目前為止我所擁有的，

已使我的生命更加充實，已值得珍藏留給明日的我。 

   挫折經驗，已是如今我生命內頁中許多燦爛的斑斕色塊，它們豐富了生命，點綴了人生，

也描繪出令人憧憬嚮往的未來。相信擁有它們的明日的我，在善加利用後，必定可以組合出

更繽紛亮麗的色彩、散發出更耀眼奪目的光芒。 


