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  恆常在茫茫人海間，搜尋一刻雙眼對焦的動容；逡巡於緣份交織的網絡，渴求一彎以和

美之姿上揚的弧線。或許是淡然一瞥，或許是無語對視，隱隱之中似有一股扣人心弦的力量，

悄悄流動。 

  兒時的我，沉靜而寡言，心裡好似放了一個箱子，情感秘密地在此上鎖。總覺得生活一

切彷如身外之事，輕描淡寫、毋須關心，一張充滿稚氣的臉上卻籠罩著些許陰沉之氣，嚴肅

得像是冰冷涼颼的石板。母親屢次殷殷的提醒我要面帶笑容，將好心情適時表達，但我沒有

絲毫改變，就這樣持續著直到升上了五年級。猶記得開學的那一天，面對著一張張半生半熟

的臉孔，我仍是默然不語，將自己封閉在只有自己的空寂世界。赫然間，一股電流直衝心房，

眼前浮現的是一抹美如鮮花的笑容，不慍不火地正向著我坦露善意，就是在這時，我認識了

她，一位打開我心門的朋友。往後的日子，我們倆人總一起度過；開朗樂觀的她深得長輩、

同儕的信任，雖然沒有一雙亮如燦星的眼睛及美麗迷人的嗓音，卻擁有最溫暖親切的微笑。

笑，似乎是她特有的標記，早已根深柢固的雋刻在她永保快樂的臉上！這種無形然而強大的

力量，總能止住我不爭氣的淚水，帶領我去探索天地的廣袤繽紛，嗅聞生命的甘醇，及朋友

之間那心意契合的真情。 

  世界高爾夫球后──曾雅妮，在一場場國際賽程裡，締造一次次亮眼的成績。從小立志

讓夢想發揚光大的她，懷著「鍥而不捨，金石可鏤」的精神，靠著如山一般的堅強意志，終

於在現實的考驗中澆灌理想的種子萌芽茁壯；但是在球場上，最引人矚目的並非她的成功，

卻是那真誠的笑靨。不論勝敗，她發自內心的微笑是那麼認真，那麼熱情，給了我無比的希

望和勇氣之火，在體內熊熊燃燒，散放光芒。微笑的力量，挖掘傳奇，見證不凡，宛如空谷

中的幽蘭，不一定豔麗卻傳播芬芳；如同雪地中的野梅，不一定華美卻揮灑青春，背後隱藏

的是自信，是永恆不朽的堅毅靈魂。 

  慧開禪師有詩云：「春有百花秋有月，夏有涼風冬有雪。若無閒事掛心頭，便是人間好時

節。」人生，彷彿是四季的更替，春天有簇簇百花，夏天有徐徐涼風，秋天有盈盈明月，冬

天皚皚白雪，各有妍姿，令人迷戀；可是真正的美感啟發，來自於心的純淨，而微笑，正可

清除無謂的罣礙。假使我們皆能以笑容看待一切，就會發現生命一幕幕讓人心動的美景。 

  微笑，有如東升的旭日，神聖溫煦；有如愛的橋梁，連接人與人彼此真摯的心靈；有如

世間最完美的詩歌，在我們反覆吟唱的同時，帶來另一個嶄新的視界。微笑吧！原來最簡單

的幸福，就在我身旁。 


