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    席慕容有句詩：「生命就像一張白紙，因為發生的事情慢慢寫上了許多故事。無數緣分的

交織，構成了生命中的每個片段」假使人生如飛躍的長河般不斷向前流去，那麼青春，就如

同輕盈掀起的白爛水花；而青春的夢想，便是那金黃耀眼的陽光，照著奔逸的水珠閃閃生輝。 

    生命中，每個人都擁有一段最瘋狂美麗的青春。當童年的懵懂和稚氣漸漸褪去，人人皆

渴望乘著夢想的羽翼，漂蕩無憂如鳥，自由無羈如風，在屬於自己的世界裡恣意遨遊，在自

己搭建的幻想國度裡盡情揮灑汗水。這樣多彩的青春，總是挾帶著夢的苦澀與甜美，不知不

覺地滲入心扉；然而，最終人們卻又和現實妥協，留下曾經懷有的狂熱，以及無限的惆悵與

憾恨。 

    「我不曾懷疑，我可以打破世界紀錄。」直到現在，我仍清晰地記得這則台北聽奧的宣

傳廣告。顫抖的聲音摻著堅固如山的意志，曾紓寧，一位勇敢聽障女孩，十五歲時便替自己

奪下一面世界金牌。雖然擁有天生的聽力障礙，他仍不放棄夢想，靠著家人朋友的支持點亮

希望的燈火，用青春狠勁及韌性，苦練游泳，在水中完成一支之優美的樂章。她的努力，她

的堅持，她勇於築夢的精神，猶如一陣強勁的風，撞開我的心房。看著曾紓寧高舉獎牌、充

滿自信的身影，有一種無聲無息的力量，在我心中澎湃翻騰，是勇氣，是希望，是對生命的

熱忱，我彷彿看見未來的自己，懷著青春，綻放出最溫暖燦爛的笑容！ 

    曾經閱讀過一本書─《牧羊少年奇幻之旅》。書中主角雅各，是個追尋自己寶藏的少年。

一開始不信任自己的他，經過一連串的轉折和人生貴人的指點，展開夢想的旅程。「只要真心

去追求某樣東西時，全宇宙都會聯合起來幫助你完成。」我們或許剛邁入青春，有時因眼前

厚重的迷霧而找不到自己想走或該走的路；此時,追尋內心最深處的聲音吧！放下罣礙和憂

慮，拾起愛和信心，用毅力義無反顧地前進─其實，理想的彼端並非十分遙遠，只不過是挑

戰我們的耐心與志氣罷了。 

    從小便熱愛閱讀的我，深深迷戀寫作；對我而言，文字就好似心靈永遠的傳聲筒。透過

文字的魔力，我將一切情感寄託於寫作，在稿紙上耕耘自己的青春花園。同學們的嬉鬧聲傳

至耳畔，執筆的手不知何時酸了，我勤奮地練習寫作而不以為苦，深切地和古代文人交談而

樂此不疲。那麼一刻，我感覺天地萬物盎然的生機正熱情流動，藍天白雲的對話是如此讓人

回味無窮，花草樹木的相偎相依又是如此令我心醉神馳！我以筆為仗，以字為梯，一步步朝

著夢的巔峰走去。 

    若生命是一張畫紙，青春便是紙上鮮豔斑斕的色彩；若青春是涼爽宜人的夜晚，夢想就

是空中肆意閃爍的點點繁星，光縷繚繞、絢麗璀璨。所謂「人不輕狂枉少年」，青春的夢想，

等著我「用心」創造青春的夢想，等著我「放心」追尋！ 


