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  一樣捨不去的東西就像一位忘不了的朋友一般，你能夠為它哭為它笑，因為見到它而有了

信心。對我來說，那必定是個保有永恆的價值的事物，且無法替代又具有特殊的意義。 

  那樣子的一個東西對我來說是回憶，是我最在乎也最珍惜的，每一次記錄的都是一段歲月

裡的喜怒哀樂，無論是否歡笑，都令人難以忘去。為了捕捉這一去不復返的記憶，我便將它

所帶來的改變寫在紙上，寫在本子裡甚至是寫在心裡面，從來沒有過一次的握筆是不帶感情

的！ 

  到現在，重新打開從前的錄音檔，傾聽它的聲音時還是會笑，笑自己年幼無知，說起話來

口無遮攔；笑自己的幼稚愚蠢，都這麼樣的年紀了玩起來還跟瘋子沒兩樣。說真的，已經很

多很多次了，依然夢想找回那些曾經渡過，瀰漫著笑聲的過去。 

  一個人沒有朋友很可悲，但仍有許多事是無法與人訴說的，一來開不了口，二來任何人都

有可能會背叛你，那麼該告訴誰呢？一段累積太久的情緒是會爆發的，這時候就該有個人讓

你傾吐你的不滿，而這棟支撐著不讓我崩潰的「建築」，並不是真實存在的。很小的時候就有

個習慣──將所受到的委曲或幫助，統統都寫下來塞給那無形的牆，寫到情緒平定為止，而

那些以光陰累積出來的紙堆，自然也就跟我難分難捨。 

  還有一些回憶是無法以紙筆形容的，那愉悅的神情就這麼地印在鏡頭裡，成了一幅令人賞

心悅目的畫，每一個影像都值得細細的回味。一幕一幕彩色圖片烙在腦海裡更是五顏六色，

激起了往事的歡笑、怒容及每一滴淚。 

  只是說，也不是所有的回憶都是如此甜美，還是有很多事情是不希望再被他人提起的，曾

經，我手拿著照片紅了眼眶，不是因裡面的人已故，而是因當時的悲痛使得惆悵不已，這種

日子，過得越快越好，相信大家都有過吧！ 

  無形中，人們就這樣累積自己的經驗，而我也會更加努力，使我在未來回頭一望時，能夠

微笑著繼續向前走。 


