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    比賽會場一片寧寂，這時在舞台上的我，聽到一陣清驪柔美的樂聲，觸動了我寧靜的心

情，心臟「撲通」「撲通」像賽馬一般疾速的奔馳。漸漸的，隨著悠揚的樂聲，忘記了緊張，

心思融入在樂曲之中。 

    比賽結束了，剛走進休息室，老師迅速傳來捷報:「我們得到亞軍」，當時我的喜悅之意

不是用言語可以形容的，終於放心那顆擱在心底的石頭。這份殊榮，象徵著我這一年來無窮

無盡的努力，也證明自己「我可以做到」。 

    回憶起合唱團與我的因緣，富含著無盡的酸甜苦辣。 

    小學時，走在校園中，不時常有音樂教室優美的歌聲在耳畔縈繞，激發我加入合唱團的

念頭，覺得每天沉醉在音樂中，可以陶冶性情，抒解壓力。 

    合唱練習時的酸、苦及甜，代表著每天練習的早晨，要抬腳一百二十五度持續十分鐘，

訓練腹部的肌肉，練唱時，常要半蹲、彎腰等訓練，這些過程雖然疲累不堪，但是當獲獎的

那一剎那，心底會浮出甘甜的滋味。 

    參加合唱團，雖然投入比別人更多的心力在社團活動上，但我不僅學習如何唱出優美動

聽的歌聲，也體會到「沒有用心去做一件事是不會成功的」就像李遠哲已經成為一位家喻戶

曉的科學家，每天還抱著原文書到圖書館閱讀，直到深夜才摸黑回家。他用功的蒐集資料也

如同當時指導老師對我們要求的唱歌方法，若沒有當初的諄諄教誨和我們團員認真學習，也

不會有這張寶貴的獎狀。 

    合唱獎狀是我最心愛的寶物，除了是我的合唱點滴，也從這張獎狀的背後，領悟到許多

人生的道理。 


