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有時，閱讀可以讓我們在想像的世界裡翱翔；有時，閱讀是一帖心靈的活水；又有時，

閱讀只是一座通往自己內心的橋樑。 

比起天天都在接觸的教科書，我更愛那些充滿智慧和哲理的課外書。在牧羊少年奇幻之

旅中，跟隨著牧羊少年探索世界宇宙之間的哲理；在幾米的繪本中，藉由簡單的幾行字間品

嚐人生的甘苦；在三國演義中，看見諸葛亮的足智多謀，看見群雄為了自己的野心爭戰。無

論是令人興奮的小說，抑或是啟迪人心的勵志故事，都足以讓平時乾凅的心靈，重新湧出甘

美的活水。 

心情沮喪時，我尋求書籍的滋養，好讓我枯萎的心魂再次茁壯。有時翻開書的扉頁，我

彷彿在與世界對話。閱讀對我而言就好像一位沉默的智者，不斷的教導我新的知識、看待人

生的另一種角度，或者他彷彿就知道我在煩惱什麼，馬上就為我解惑；有時，我的心情隨著

他起伏，不時的會心一笑、大笑到無法自拔又或者默默的流下眼淚。 

「問渠哪得清如許，為有源頭活水來。」我的心湖若要隨時保持清澈，就要隨時閱讀，

不斷的為它增加活水。閱讀與我，就好似甘露與花兒，需要甘露的滋養，才能長出燦爛的花

朵。 


