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世界上的每個人都是獨一無二的，儘管只是項普通的技藝，有朝一日也能發揚光大。 

相信每個人都曾經歷過人生的低潮，有過一段失魂落魄的日子，但是，又有多少人真正

能夠走出黑暗，迎接光明？其實，那只需要一種勇氣，叫做「肯定自己」。 

肯定自己，說來容易做來難，而且也並不是所有時候都要堅持自己的路走下去，只有在

確定自己未來的人生方向的時候，再不畏懼的堅持到底。 

小時後不免也疑惑著:我能做什麼?想要聰明；想要偉大；想要讓自己變成眾人所不可或

缺的重要角色!長大之後才知道，其實不用了。像農夫不辭勞苦的辛勤耕作；師長不厭其煩的

教導學生；或是路上的阿伯不論天氣是晴是雨都會出來撿垃圾，他們不只是個英雄，也充了

滿了自信，別人瞧不起的他們不在意，反而是抱持著理想去耕耘，也許很多人只會把它當作

一種無私的付出，卻忘了在這背後，還必須接受自己的平凡，不理會旁人如何不把自己當一

回事的態度，才能維持社會的根基。 

除了接納自己的不全、肯定自己的重要與發揮自己的長處以外，與人交際也是必學的人

生功課。待人就像照鏡子，你怎麼對它它就怎麼對你，同樣的，對一個人的態度通常是由對

它的認知、想法與評價而來的，因此也就是說從兩個人認識，發現對方的優點、相互幫助至

喜歡上對方都是環環相扣，缺一不可的。 

通常別人對自己的好最容易發現，再來也有可能是臭味相投而結為死黨，而那些隱約存

在卻與自己不相干的優點就被蒙蔽了，當然，也不是每個人的臉上都被這塊紗給覆蓋，還是

有人能挖掘出那些被包裹住的特質，這也是為什麼有人能夠成為自己的知心好友有人卻總是

與自己過意不去。 

而改善人緣，結交新朋友的最佳方式莫過於直接以真誠的心去稱讚對方，也說不定其實

他也很欣賞你，那麼，在危難時保護你的牆又多一道了。 

一個成功人士務必有顆自信的心，在旁人愛與關懷下才能造就出偉大的事業，而願每個

人將來都能這樣成長、卓越、創新，讓這個大家庭也永遠安定、和諧、互助! 


