國中(綜合活動)第一冊(1上)家政科教學進度表

	月分
	週次
	日期
	課別（教學節數）

	九

月
	一
	8/31－9/4
	5-1-1　美好生活圖像(1)

	
	二
	9/7－9/11
	5-1-2　生活樂趣大發現(1)

	
	三
	9/14－9/18
	5-1-2　生活樂趣大發現(2)

	
	四
	9/21－9/25
	5-2-1　生活新風貌(1)

	十

月
	五
	9/29－10/2
	5-2-1　生活新風貌(2)

	
	六
	10/5－10/8
	5-2-2　打點好生活(1)

	
	七
	10/12－10/16
	5-2-2　打點好生活(2)


	
	八
	10/19－10/23
	5-2-2　打點好生活(3)

	
	九
	10/26－10/30
	5-3-1　探訪創意點子(1)

	十

一

月
	十
	11/2－11/6 
	5-3-1　探訪創意點子(2)

	
	十一
	11/9－11/13
	5-3-2　居家創意達人(1)

	
	十二
	11/16－11/20
	5-3-2　居家創意達人(2)

	
	十三
	11/23－11/27
	5-3-2　居家創意達人(3)

	十

二

月
	十四
	11/30－12/4
	5-3-2　居家創意達人(4)

	
	十五
	12/7－12/11
	6-1-1　烹飪教室小偵探(1)

	
	十六
	12/14－12/18
	6-1-1　烹飪教室小偵探(2)

	
	十七
	12/21－12/25
	6-1-2　烹飪總動員(1)

	
	十八
	12/28－12/31
	6-2-1　「料」好實在(1)

	一

月
	十九
	1/4－1/8
	6-2-2　「食」在好「譜」(1)

	
	廿十
	1/11－1/15
	6-2-3　料理輕鬆做(1)

	
	廿一
	1/18－1/20
	6-2-3　學習回顧與回饋
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