臺北市立中正國中104學年度第1學期    七年級  輔導活動科  教學進度表

	週次
	月份
	星期/日期
	預 定 進 度
	備 註

	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	章    節
	起迄頁
	活動
	

	1
	八月

九月
	31
	1
	2
	3
	4
	新生進行曲
	
	課程介紹

認識輔導工作
	8/31註冊.開學.正式上課

	2
	
	7
	8
	9
	10
	11
	
	
	線上填寫綜合資料卡
	9/8-9 九年級第1次複習考

	3
	 
	14
	15
	16
	17
	18
	
	P44-46
	國中國小大不同
	

	4
	 
	21
	22
	23
	24
	25
	校園進行曲
	P48-51
	悠遊中正
	

	5
	九月
十月
	28
	29
	30
	1
	2
	
	P48-51
	悠遊中正
	9/28中秋節補假

	6
	
	5
	6
	7
	8
	9
	
	P52-53
	中正國中大進擊
	10/9 國慶日補假

	7
	
	12
	13
	14
	15
	16
	你聰明嗎？談智力與能力
	
	智力測驗施測說明
	10/15-16第1次段考

	8
	
	19
	20
	21
	22
	23
	
	
	智力測驗施測
	10/18-20畢旅

	9
	
	26
	27
	28
	29
	30
	
	
	第一段課程回饋

與省思
	10/30校慶

	10
	十一月
	2
	3
	4
	5
	6
	
	
	「行為困擾量表」

施測
	

	11
	
	9
	10
	11
	12
	13
	知「性」之旅
	
	青春的迷惘
	

	12
	
	16
	17
	18
	19
	20
	知「性」之旅
	
	捍衛自我
	

	13
	
	23
	24
	25
	26
	27
	
	
	「行為困擾量表」

結果說明
	

	14
	十一月
十二月  
	30
	1
	2
	3
	4
	我的多元面貌
	P66-68
	我的特質密碼

特質快遞
	12/1-2 第2次段考

	15
	
	7
	8
	9
	10
	11
	
	P70
	打開心窗
	

	16
	
	14
	15
	16
	17
	18
	片片心意快樂感恩
	
	愛要及時感恩有你
	

	17
	
	21
	22
	23
	24
	25
	
	
	感恩行動小卡
	12/23-24九年級第2次複習考

12/25藝能科及體育科期末考1

	18
	十二月
一月
	28
	29
	30
	31
	1
	成長的軌跡
	P72
	生涯圖像
	1/1開國紀念日放假

	19
	
	4
	5
	6
	7
	8
	
	
	生涯圖像創作
	1/8藝能科及體育科期末考2

	20
	
	11
	12
	13
	14
	15
	
	
	生涯圖像創作
	1/15健教科期末考

	21
	
	18
	19
	20
	21
	22
	
	
	期末課程回饋與省思
	1/18-19第3次段考

1/20 休業式

1/21 寒假開始


