台北市立中正國民中學105學年度第一學期班級經營計畫
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(早自習
1. 請於7：30前吃完早餐並就位，值日生須在7：30前完成打掃工作。

2. 進校後、入班前須刷卡，進班後繳交手機。
3. 到校後，將聯絡簿依各排交至講桌。
聯絡簿的注意事項如下：

(生活小記須寫完整，每行須10字以上  (每日作業、需帶用品及考試須每項書寫完整  (考試成績須填上
(每日一句須寫完整。                 (離校時間須填上。                         缺一則視為填寫不完全 
4. 每日早自習檢查作業，作業未寫的名單，登錄於小白板上，作業繳交依任課老師規定。

5. 7：30分早自修鐘響後不可以任意走動，安靜準備當天排定的閱讀或考試。

6. 早修及上課須坐姿端正，經老師同意後可以閱讀課外書籍。
(中午用餐及午休
1. 用餐時間視為上課時間，須坐在教室內用餐，不可任意走動。
2. 校園內全面使用環保餐具，禁用免洗餐具。

3. 值日生最晚須在12:30前完成掃地工作，午休時全班均趴下閉目休息，不可說話。

4. 生教股長負責維持午休秩序，缺席名單寫在黑板上。
(上課時間

1. 下課時間先準備好上課物品，上課鐘響後全班就座並保持安靜，等候老師到班上課，並禮貌問好。

2. 外堂課須提前五分鐘排隊，整齊帶至上課地點。

3. 上課用心聽講，整齊抄寫上課筆記。
4. 水瓶請收妥，避免打翻。

5. 上課離班須經過任課老師同意，特殊狀況請舉手告知。

6. 每節待任課老師宣布下課後，大聲謝謝老師，才可下課。

7. 不論大考小考皆應用心準備，誠實面對成果，不舞弊、不取巧。
(生活常規
1. 下課時間仍需保持禮貌、注意音量，嚴禁於走廊上奔跑、追逐，以防發生危險。

2. 請愛惜公物，發揮公德心。
3. 有體育課時穿著體育服，並多準備一件體育服做更換。其他時間穿著制服。
4. 不帶違禁品。例如尖銳刀物、電玩相關物品、漫畫小說、mp3、撲克牌等，一律由老師暫時保管，並通知家長。

5. 若需攜帶手機，須經規定程序申請，每日到校後關機，並交由負責同學統一收齊後交至學務處保管，放學後再歸還
(打掃工作
1. 打掃時間須將自己的椅子抬至桌上。

2. 每日16：05前完成並依打掃規定打掃乾淨，須經正副衛生股長檢查通過。
3. 資源回收須徹底、依回收日回收及星期五必清洗垃圾桶。

4. 打掃工作完成後，回座位坐好並將桌椅對齊。

(放學時間

1. 16：05打掃時間結束後，安靜抄寫聯絡簿，等待導師到班處理完當天該做的事即可放學。

2. 整理書包、確實將作業帶回家，放學前將抽屜內書籍清空。
3. 門窗燈扇請確實關閉，於16：30前離開教室。
