                          班級：        姓名：           座號：
台北市立中正國中 106學年度第2學期 八年級 健康教育 教學進度表
	週次
	日期
	預 定 進 度
	備註

	一
	1.22-1.24
	課程介紹_學習重點-緊急救護、分組
	

	二
	2.21-2.23
	課程介紹_學習重點-緊急救護、分組
	2.21開學

	三
	2.26-3.2
	健康檢查
	3.1~3.7 八年級健康檢查

	四
	3.5-3.9
	急救箱、一般外傷處理-緊急止血方式
	

	五
	3.12-3.16
	一般外傷處理-傷口處理/繃帶包紮
	

	六
	3.19-3.23
	一般外傷處理-繃帶分組練習/燒燙傷處理
	

	七
	3.26-3.31
	筋骨傷處理-筋骨受傷三角巾包紮
	3.31 補上班上課(補4/6(五))
第一次段考(3.29 3.30)

	八
	4.2-4-6
	筋骨傷處理-三角巾分組練習
	4.4-4.6 清明連假

	九
	4.9-4.13
	筋骨傷處理-三角巾分組練習
	

	十
	4.16-4.20
	心跳問題-CPR/AED(外聘講師/隨堂實作測驗)
	

	十一
	4.23-4.27
	心跳問題-CPR/AED筆試測驗
	

	十二
	4.30-5.4
	呼吸問題-哈姆立克
	

	十三
	5.7-5.11
	受傷搬運/其它
	

	十四
	5.14-5.18
	受傷搬運/其它
	第二次段考 (5.15、5.16)

	十五
	5.21-5.25
	食物中毒-常見食物中毒
	八年級排球比賽


	十六
	5.28-6.1
	食物中毒-常見食物中毒
	

	十七
	6.4-6.8
	課程總複習
	

	十八
	6.11-6.15
	情境實作/期末考
	

	十九
	6.18-6.22
	確認學期成績/影片分享
	6.18(一) 端午節放假

	二十
	6.25-6.29
	期末考週
	第三次段考(6.27、6.28)



多元評量方式：
(一)期末考：筆試，採電腦讀卡方式，考試時間 ：____________，佔________%
[bookmark: _GoBack](二)期中考：筆試，佔________%，實作，佔________%。
(三)學習單：包含上課講義、活動、報告，佔________%
(四)課堂表現(出缺席、上課用品、上課態度與秩序、參與度)：_______%
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