臺北市立中正國民中學 108學年度  第1學期

七 年級  輔導活動  科教學活動計畫書   任課教師：黃琪書、陳郁茜、饒容慈
任教班級： 701-723                   
   連絡電話： (02)2391-6697 轉 622. 
	課程目標
	適應國中生活並更多元認識自己。

	教學目標
	1.協助學生儘速適應國中新生活，成為自主新鮮人。

2.了解且善用校內外資源。

3.幫助學生增進生活管理和解決問題之能力，以提升生活品質。

	教學計畫
	1.
依照教學進度，並配合多元教學法進行教學活動。

2.
使用圖片及影片，連結生活經驗。

3.
透過實際示範與操作，更認識自己，以及學會人際技巧。

4.
與其他領域科目教師協調教學內容，發展多元學習。


	教學活動內容
	1.國中綜合活動康軒版第一冊。

2.國民中學智力測驗更新版、行為困擾量表。

3.性別平等教育。

	親師配合事項
	1.協助學生生活適應與生涯輔導。

2.督導學生作業準時繳交。

3.當家長察覺孩子有異樣時，請隨時與輔導室及導師聯繫。

	評量方法與成績計算方式
	1.觀察學生學習態度。

2.上課活動參與度和口頭發表的評定。

3.學習單/作業/測驗 的實作表現。

4.學期總成績評量--包含:平時評量60％+定期考查40％。


