台北市立中正國民中學108學年度第二學期 
    九 年級 綜合活動 領域 輔導活動 科教學活動計畫書  
	課程目標
	1. 幫助學生掌握升學資訊，做好升學目標抉擇，以達順利升學之目的。
2. 讓學生透過多元方式表達感謝與祝福，也藉由整理國中生活心得為國中生活畫下完整句點，迎向下一階段。

	教學目標
	1. 覺察個人升學選校的考慮因素，對個人的生涯選擇進行評估。
2. 藉心理測驗讓學生檢視興趣與特質、能力交互作用後的生涯類型，據此對未來規劃有更明確的參考點。
3. 學習面對重大挑戰所應具備的態度，並能將身心調適至最佳狀態。
4. 省思「畢業」代表的意涵，學習以多元的方式，向周遭人事物表達感恩、祝福與惜別。

	教學計畫
	以講述、討論、口頭發表、實作、學習單填寫、多媒體教材分享等方式進行進行教學活動

	教學活動內容
	1.
2020超級金頭腦

2.
適性入學宣導-學制、學校與升學管道介紹

3.
生涯興趣量表解釋

4.
預見未來的自己

5.
祝福與薪傳

	親師配合事項
	1. 協助學生進行升學選校抉擇

2. 督導學生作業準時繳交

	評量方法
	態度評定、活動參與、口頭發表、實作評量、學習單評量

	成績計算方式
	一、日常考查 60％—學習單(作業)、學習態度、上課參與度

1.課堂表現：

尊重師長、同學，上課專心且積極參與活動者90 分以上。

守秩序，上課專心、參與活動者80 分以上。

缺席、遲到、早退，上課態度不佳者70 分以下。

2.作業繳交：

作業如期繳交，內容認真書寫及收集資料者90 分以上。

作業如期繳交，內容符合基本要求者80 分以上。

作業在期限內補交者60 分以上。

作業不交者50 分以下。

二、定期考查 40％—興趣測驗結果報告單


