
 

臺北市立中正國中 110學年度第 1學期 八年級 家政科  教學進度表 

週次 月份 
星期/日期 預 定 進 度 備 註 

一 二 三 四 五 章    節 起迄頁 活動  

1 九月   1 2 3 課程介紹 服飾創意點子   
9/1 註冊.開學.正式

上課 

2  6 7 8 9 10 創意圍裙走秀評分/基礎手縫   
9/7-8 九年級第1次

複習考 

3   13 14 15 16 17 打造高 EQ    

4   20 21 22 23 24 迷你服飾鑰匙圈創作說明   9/20-21 中秋連假 

5 
九月 
十月 

27 28 29 30 1 迷你服飾鑰匙圈創作製作 1    

6  4 5 6 7 8 迷你服飾鑰匙圈創作製作 2    

7  11 12 13 14 15 迷你服飾鑰匙圈創作製作 3   
10/11 國慶補假

10/14-15第1次段考 

8  18 19 20 21 22 迷你服飾鑰匙圈創作評分分享    

9  25 26 27 28 29 美味實驗室    

10 十一月 1 2 3 4 5 探索料理祕訣    

11  8 9 10 11 12 “針”惜好生活~回針藏針拉鍊    

12  15 16 17 18 19 拼布筆帶說明    

13  22 23 24 25 26 拼布筆帶製作 1    

14 
十一月 
十二月 

29 30 1 2 3 拼布筆帶製作 2   12/1-2 第 2 次段考 

15  6 7 8 9 10 拼布筆帶製作 3    

16  13 14 15 16 17 拼布筆帶製作 4    

17  20 21 22 23 24 拼布筆帶製作 5   
12/23-24九年級第2

次複習考 

18  27 28 29 30 31 拼布筆帶評分與分享   12/31 元旦補假 

19 一月 3 4 5 6 7 檔案評量與分享   1/7 藝能科期末考 

20  10 11 12 13 14 期末教室整理   1/14 藝能科期末考 

21  17 18 19 20 21 學校期末考週   
1/18-19 第 3 次段考 

1/20 休業式 

 


