
臺北市立中正國中 111 年度第 2 學期    七年級    家政科  教學進度表 

週次 月份 
星期/日期 預 定 進 度 備 註 

一 二 三 四 五 章    節 起迄頁 活動  

1 二月 13 14 15 16 17 「針」心工坊 64  2/13 開學 

2  20 21 22 23 24 「針縫」對決 67  
2/21-22 九年級第 3

次複習考 

3 二月 
三月 

27 28 1 2 3 「針」惜好物 76  2/25-28 228 連假 

4  6 7 8 9 10 「針」心「針」意 78   

5  13 14 15 16 17 「衣」時之選 50   

6  20 21 22 23 24 「衣」見傾心 52  3/24-25第1次段考 

7  27 28 29 30 31 買衣停看聽 57   

8 四月 3 4 5 6 7 全班「衣」起購 60  4/3-5 兒童清明連假 

9  10 11 12 13 14 衣物保養與維護    

10  17 18 19 20 21 熨斗二三事   
4/20-21 九年級第 4

次複習考 

11  24 25 26 27 28 燙鑽裝飾與衣物修補運用    

12 五月 1 2 3 4 5 燙鑽與成衣的和諧組成    

13  8 9 10 11 12 羊毛纖維與織品織物    

14  15 16 17 18 19 羊毛和不織布的千古情緣   
5/16-17 第 2次段考 

5/20-21 教育會考 

15  22 23 24 25 26 不織布與羊毛氈    

16 五月 
六月 

29 30 31 1 2 羊毛氈實際應用    

17  5 6 7 8 9 綠色飲食好選擇 40   

18  12 13 14 15 16 惜食不「炭」氣 42  6/16-17 藝能健體考 

19  19 20 21 22 23 低碳飲食 cool 一點 44  6/22-25 端午連假 

20 六月 29 27 28 29 30 小決定改變大世界 47  
6/28-29 第 3次段考 

6/30 休業式 

 


