
臺北市立中正國中 112年度第 1學期  八  年級    家政  科  教學進度表 

週次 月份 
星期/日期 預 定 進 度 備 註 

一 二 三 四 五 章    節 起迄頁 活動  

1 八月   30 31 9/1 實作段考說明與布料準備   8/30 開學 

2 九月 4 5 6 7 8 基礎縫實作補充課程   
9/5-6 九年級第 3 次

複習考 

3  11 12 13 14 15 美味實驗室    

4  18 19 20 21 22 探索料理祕訣   9/23 調整上班 

5  25 26 27 28 29 食再有計畫    

6 十月 2 3 4 5 6 食再有計畫    

7  9 10 11 12 13 烹調練功坊   10/12-13第1次段考 

8  16 17 18 19 20 烹調練功坊    

9  23 24 25 26 27 料理一定行   10/28校慶 

10 
十一

月 
30 31 1 2 3 料理一定行    

11  6 7 8 9 10 衣美專家    

12  13 14 15 16 17 衣探究竟    

13  20 21 22 23 24 打造高衣 Q    

14 
十二

月 
27 28 29 30 1 翻閱衣 Q 事件簿   

11/28-29 第 2 次段

考  

15  4 5 6 7 8 玩美衣 Q 研究室    

16  11 12 13 14 15 幸福一家人    

17  18 19 20 21 22 原來一家人   
12/21-22九年級第2

次複習考 

18  25 26 27 28 29 打開時光寶盒   12/29 藝能健體考 

19 一月 1 2 3 4 5 風華人生   1/5 藝能健體考 

20  8 9 10 11 12 用心的愛    



21  15 16 17 18 19 用心的愛   
1/17-18 第3次段考 

1/19 休業式 

 


