
台 北 市 立 中 正 國 民 中 學 1 1 2 學 年 度 第 二 學 期  

   八  年 級   綜 合 活 動   領 域   童 軍  科 教 學 活 動 計 畫 書   

課程目標 

1.協助學生探索自我，認識同學，培養團隊合作的能力。 

2.協助學生了解野外求生所需知能與器具。 

3.依主題課程引導學生正向思考，建立積極正向價值觀念。 

4.協助學生認識並欣賞不同的休閒活動。 

教學目標 

1. 透過小隊建立的主題式課程，培養團隊默契，建立分工合作的觀念。 

2. 透過野外求生課程，以多樣化的方式，熟悉進行戶外運動需擁有的器具

與知識。 

3. 進行休閒活動報告，認識與了解不同的休閒活動。 

教學計畫 以講述、討論、口頭發表、學習單填寫、多媒體教材分享、小組報告等方

式進行教學活動。 

教學活動內容 
1. 小隊建立：分工、取小隊名、製作小隊徽等。 

2. 野外求生：求生金字塔、如何使用指北針、製作求生手環等。 

3. 休閒活動報告 

親師配合事項 無特別事項須配合 

評量方法 1. 日常考查：學習單、小隊競賽、求生手環製作與實作等 

2. 定期考查：休閒活動報告 

成績計算方式 

(一)量化 (二)非量化 

 

 

 

 

  日常考查 60% 

定期考查 40% 

 


