
台北市立中正國民中學113學年度第一學期 

七年級 數學科教學活動計畫書    任課老師:李瑋珊 

課程目標 

第一學期： 

學習表現包含數與量、代數以及空間與形狀等，其各單元融入議題－環境(利用碳足

跡學習分數運算)、能源(利用省電燈泡學習方程式)、原住民(利用原住民圖騰學習

線對稱)等、資訊－計算機、跨領域－社會、自然、藝文等，將數學與生活結合，並

在教學中透過探索活動讓學生實際操作、利用 Thinking啟發學生思考。 

第二學期： 

本冊學習表現包含數與量、代數、坐標幾何及資料與不確定性(統計)，其各單元融

入議題－環境(利用環境保育學習聯立方程式、水質檢驗學習比例式等)、兩性(利用

性別平權學習判讀統計圖表)等、資訊－計算機、GGB、EXCEL 等、跨領域－社會、

健體等，將數學與生活結合，並在教學中透過探索活動讓學生實際操作、利用

Thinking啟發學生思考，第二單元更加入桌遊學習坐標，讓學生能在遊戲中學習數

學，以此增加學習動機，培養好奇心、探索力、思考力、判斷力與行動力。 

本課程目標為：提供學生適性學習的機會，培育學生探索數學的信心與正向態度，

以及培養學生好奇心及觀察規律、演算、抽象、推論、溝通和數學表述等各項能力。 

學會使用工具，並運用於數學程序及培養解決問題的正確態度；學會運用數學思考

問題、分析問題並培養解決問題的能力。培養日常生活應用與學習其他領域/科目所

需的數學知能；培養學生欣賞數學以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美的特質。 

教學目標 

數-J-A1：對於學習數學有信心和正向態度，能使用適當的數學語言進行溝通，並能
將所學應用於日常生活中。 
數-J-A2：具備有理數、根式、坐標系之運作能力，並能以符號代表數或幾何物件，
執行運算與推論，在生活情境或可理解的想像情境中，分析本質以解決問題。 
數-J-A3：具備識別現實生活問題和數學的關聯的能力，可從多元、彈性角度擬定問
題解決計畫，並能將問題解答轉化於真實世界。 
數-J-B1：具備處理代數與幾何中數學關係的能力，並用以描述情境中的現象。能在
經驗範圍內，以數學語言表述平面與空間的基本關係和性質。能以基本的統計量與
機率，描述生活中不確定性的程度。 
數-J-B2：具備正確使用計算機以增進學習的素養，包含知道其適用性與限制。認識
其與數學知識的輔成價值、並能用以執行數學程序。能認識統計資料的基本特徵。 
數-J-B3：具備辨認藝術作品中的幾何形體或數量關係的素養，並能在數學的推倒
中，享受數學之美。 
數-J-C2：樂於與他人良好互動與溝通以解決問題，並欣賞問題的多元解法。 
數-J-C3：具備敏察和接納數學發展的全球性歷史與地理背景的素養。 
學習表現包含數與量、代數以及空間與形狀等， 
1.能理解「正、負」的意義以及在數線上的位置並判別數的大小。 
2.能了解正負整數的交換律、結合律、分配律、簡易應用與作整數的四則運算。 
3.能以 10為底的指數表達自然科學領域常用的長度、重量、容積單位，如奈米、微
米、公分或毫米等，其中含有負數次方的部分能轉換成小數。 
4.能辨識質數、合數與知道正整數的質因數，並能做質因數分解。 
5.能理解互質，並利用短除法或質因數分解找出兩個數或三個數的最大公因數或最
小公倍數。 
6.能理解互質，並利用短除法或質因數分解找出兩個數或三個數的最大公因數或最
小公倍數。 
7.能利用最大公因數與最小公倍數解決日常生活中的問題。 
8.能熟練數的四則運算。 
9.能熟練乘方的運算，且理解分數乘方的意義與同底數相乘或相除的指數律，並比
較其大小。 
10.能以 x、y等文字符號列出一元一次式並化簡。 
11.能將文字符號所代表的數代入代數式中求值並運用數的運算規則進行代數式的
運算。 
12.能理解一元一次方程式解的意義，並利用等量公理、移項法則解一元一次方程
式，並做驗算。 
13.能由具體情境中列出一元一次方程式並解題，且能檢驗所求得的解是否合乎題



意。 
 

教學計畫 

1.配合十二年國教教學目標，依照本校教學進度進行課程教學。 

2.透過實際的示範與操作練習。 

3.於定期考查前一週協助同學複習課程內容。 

4.抽測學生回答、查核學生課本，掌握學生課堂動向及了解狀況。 

教學活動

內容 

1.選用教科書版本：翰林版課本與習作。 

2.自編學習單、活動單。 

3.多媒體輔助教材。 

 

親師配合

事項 

1.每日督促孩子完成課業並複查。 

2.考卷上請簽全名 

2.隨時了解並掌握孩子的學習狀況。 

評量方法 1.紙筆測驗，2.口頭抽考，3.活動及討論，4.作業−包含習作、學習單、講義。 

成績計算

方式 

1.三次定期考查佔 40% 

2.平時成績佔 60%：學習態度、作業、紙筆測驗 

 


