
臺北市立中正國中 113年度第二學期 七 年級  表演藝術  科  教學進度表 

週次 月份 
星期/日期 預 定 進 度 備 註 

一 二 三 四 五 章    節 起迄頁 活動  

1 二月  11 12 13 14 
跳躍、輕踮腳尖：穿越時空

舞芭蕾 
128 

1.學習 

單 

2.討論 

2/11 開學 

2  17 18 19 20 21 
跳躍、輕踮腳尖：穿越時空

舞芭蕾 
132 

1.學習 

單 

2.討論 

九年級第3次複習考 

3  24 25 26 27 28 
跳躍、輕踮腳尖：穿越時空

舞芭蕾 
135 

1.學習 

單 

2.討論 

 

4 三月 3 4 5 6 7 
跳躍、輕踮腳尖：穿越時空

舞芭蕾 
138 

1. 討論 

2. 排練 
 

5  10 11 12 13 14 
跳躍、輕踮腳尖：穿越時空

舞芭蕾 
141 

 1.呈

現 

 

 

6  17 18 19 20 21 人聲的魔力：說唱藝術魔法師 146 

1.學習 

單 

2.討論 

 

7  24 25 26 27 28 人聲的魔力：說唱藝術魔法師 148 

1.學習 

單 

2.討論 

第 1次段考 

8 四月 31 1 2 3 4 人聲的魔力：說唱藝術魔法師 150 

1.學習 

單 

2.討論 

 

9  7 8 9 10 11 人聲的魔力：說唱藝術魔法師 152 

1.學習 

單 

2.討論 

  

10  14 15 16 17 18 人聲的魔力：說唱藝術魔法師 154 呈現 九年級第4次複習考 

11  21 22 23 24 25 
身騎白馬，走過三關：戲曲天

地 
158 

1.學習 

單 

2.討論 

 

12 五月 28 29 30 1 2 
身騎白馬，走過三關：戲曲天

地 
160 

1.學習 

單 

2.討論 

 

13  5 6 7 8 9 
身騎白馬，走過三關：戲曲天

地 
162 

1.學習 

單 

2.討論 

 

14  12 13 14 15 16 
身騎白馬，走過三關：戲曲天

地 
165 

1.學習 

單 

2.討論 

第 2 次段考  

15  19 20 21 22 23 
身騎白馬，走過三關：戲曲天

地 
167 

1.學習 

單 
 



2.討論 

16  26 27 28 29 30 
身騎白馬，走過三關：戲曲天

地 
169 呈現  

17 六月 2 3 4 5 6 
城市中絢爛活潑的一筆：街頭

表演藝術 
194 

1.學習 

單 

2.討論 

 

18  9 10 11 12 13 
城市中絢爛活潑的一筆：街頭

表演藝術 
196 

1.學習 

單 

2.討論 

藝能健體考 

19  16 17 18 19 20 
城市中絢爛活潑的一筆：街頭

表演藝術 
198 

1.學習 

單 

2.討論 

藝能健體考 

20  23 24 25 26 27 
城市中絢爛活潑的一筆：街頭

表演藝術 
200 

1.學習 

單 

2.討論 

第 3 次段考 

21  30     
城市中絢爛活潑的一筆：街頭

表演藝術 
202 呈現 6/30 休業式 

 


