
台 北 市 立 中 正 國 民 中 學 1 1 3 學 年 度 第 二 學 期  

七 年 級 綜 合 活 動 領 域 童 軍 科 教 學 活 動 計 畫 書     

課程目標 
1. 深化小隊制度，培養群性。 

2. 深化日常生活，並掌握便利、效率、美化的要點。 

3. 訓練日常災害的避難原理與應對能力。 

教學目標 

1.以小隊活動，建構屬於小隊的小隊資料夾、小隊呼等團隊元素。 

2.實際認識戶外活動之類別，以及規劃時的細節，以培養細心、全面的素

養。 

3.藉由不同專題，帶領學生深入分析各種災害，並剖析避難的原理，提升

應變能力。 

教學計畫 

1. 第一單元 初級童軍繩繩結 

2. 第二單元 現代燧人氏 

3. 第三單元 身上的永備尺 

註：實際周次視課堂反應為主，各班上課進度不盡相同。 

教學活動內容 

1. 講述法 

2. 小隊分組 

3. 專題報告 

4. 情境實作 

親師配合事項 
1. 請家長督促子弟攜帶上課所需物品 

2. 請家長關心子弟上課表現。 

評量方法 紙筆測驗、上課應答、小隊積分、實作、表演、報告 

成績計算方式 
平時考核佔 60％ 

定期考核佔 40% 

 


