
臺北市立中正國中 114年度第 1學期  七  年級 表演藝術  科  教學進度表 

週次 月份 
星期/日期 預 定 進 度 備 註 

一 二 三 四 五 章    節 起迄頁 活動  

1 九月 1 2 3 4 5 
統整單元：燈亮，請上台 
什麼是表演藝術？ 

p.34-37 
教師講述 
活動操作 

9/1 開學 

2  8 9 10 11 12 表演藝術與音樂劇 I 
自編 
教材 

教師講述 
資訊融入 九年級第1次複習考 

3  15 16 17 18 19 表演藝術與音樂劇 II 
自編 
教材 

教師講述 
資訊融入  

4  22 23 24 25 25 表演的藝術組成與內涵 p.39-40 
教師講述 
資訊融入  

5 十月 29 30 1 2 3 臺灣的知名劇場 p.42-43 
教師講述 
資訊融入  

6  6 7 8 9 10 世界知名劇場 
自編 
教材 

教師講述 
資訊融入  

7  13 14 15 16 17 單元複習 單元全 教師講述 
資訊融入 第1次段考 

8  20 21 22 23 24 
第一課：甦醒吧，小宇宙 
表演的工具與方法 

p.154-157 
教師講述 
活動操作 

 

9  27 28 29 30 31 肢體開發與律動 I P156-159 
分組 
活動 

  

10 十一月 3 4 5 6 7 肢體開發與律動 II P160-161 
分組 
活動  

11  10 11 12 13 14 聲音與表演 
自編 
教材 

分組 
活動  

12  17 18 19 20 21 說故事與角色扮演 I p.162-163 
分組 
活動  

13  24 25 26 27 28 說故事與角色扮演 II 
自編 
教材 

教師講述 
分組活動  

14 十二月 1 2 3 4 5 
第二課：身體會說話 
什麼是默劇？ 

自編 
教材 

教師講述 
活動操作 第 2次段考  

15  8 9 10 11 12 觀察與模仿 p.166-167 
教師講述 
活動操作  

16  15 16 17 18 19 默劇大師：卓別林 p.168-169 
教師講述 
資訊融入  

17  22 23 24 25 26 默劇大師：馬歇馬叟 p.170-171 
教師講述 
資訊融入 九年級第2次複習考 

18 一月 29 30 31 1 2 默劇練習 p.172-175 
分組 
活動 藝能健體考 

19  5 6 7 8 9 分組默劇創作 
自編 
教材 

教師講述 
活動操作 藝能健體考 

20  12 13 14 15 16 期末測驗 
自編 
教材 

學習評量  



21  19 20    學期結束   第 3次段考 

1/20 休業式 

 


